
Du 29 mars au 4 avril 2025 
(7 JOURS/6 NUITS)

SUISSE ROMANDE - VENISE - MAZZORBO - VENISE - CHIOGGIA –
 PADOUE – PORTO VIRO – VÉRONE – MANTOUE

Le prix comprend:
• le train de Lausanne ou Genève 

vers Venise et de Mantoue 
vers Lausanne ou Genève 

• le transfert gare/port/gare  
• la croisière en pension 

complète du dîner du J1 au 
petit déjeuner buffet du J7 

• les visites et excursions 
mentionnées au programme 

• les boissons incluses à bord 
(hors cartes spéciales) 

• le logement en cabine double 
climatisée avec douche et WC 

• l’animation 
• l’assistance de l’équipe 

d’animation à bord 
• le cocktail de bienvenue 
• la soirée de gala 
• l’assurance assistance/

rapatriement 
• les taxes portuaires.

Les temps forts
•  Bateau amarré au cœur de 

Venise à proximité de la 
place San Marco

•  Itinéraire inédit et exclusif 
au cœur des régions ita-
liennes

•  Conférence à bord

•  TOUTES LES EXCURSIONS 
SONT INCLUSES

Les incontournables
•  Murano, célèbre pour son 

verre artisanal d’exception

•  Les trésors de Venise : 
le palais des Doges 
et la place San Marco

•  Balade dans Vérone, 
ville médiévale, visite 
des arènes ou découverte 
gastronomique

De Venise à Mantoue, laissez-vous porter par une croisière unique. 
La Vénétie vous ouvre ses portes avec Venise, sa célèbre place San 
Marco et son Palais des Doges, ancien siège du pouvoir surprenant 
par son architecture d’inversion des masses. Berceau de la Re-
naissance, découvrez la région de la Lombardie et tous les trésors 
qu’elle abrite. Vous visiterez des villes uniques telle que Mantoue, 
la romantique

Villes de départ : Lausanne ou Genève

Croisière organisée par CroisiEurope 
en collaboration avec Riviera Chablais Hebdo

Tarifs abonnés*
Cabine double dès

CHF 1’885.–
Cabine individuelle dès

CHF 2’614.–
Supplément non-abonné:

CHF 150.–

À bord du MS Michelangelo, 
catégorie 4 ancres (154 passagers)

* par personne

Contactez nous au 
021 320 72 35 ou sur
www.croisieurope.ch

Prêt à embarquer ?

«A ccoucheuse d’âme », notre 
interlocutrice utilise volon-
tiers ces termes pour définir 

son activité, consistant à connecter le 
corps et l’esprit, afin de nous permettre 
de nous sentir mieux.

Une expérience diversifiée
Née à Fribourg, Marie-France Boin bé-
néficie d’une expérience riche et variée : 
d’abord comme infirmière en soins in-
tensifs, collaboratrice du CICR, puis pra-
ticienne et enseignante dans le domaine 
des thérapies psycho – corporelles. Dans 
son cabinet de Territet, elle met son exper-
tise au service de celles et ceux qui sont 
déterminés à surmonter leurs difficultés : 
stress, troubles émotionnels ou relation-
nels, deuils etc. se traduisant souvent par 
un mal-être, des symptômes physiques 

récurrents ou un besoin impérieux de 
changement pour un meilleur épanouis-
sement. Continuellement en formation, 
elle maîtrise également différentes tech-
niques hypnotiques.

Une pratique « vitalisante »
Révéler les interactions entre corps-es-
prit-émotions constitue une  des bases 
de la démarche professionnelle de Ma-
rie-France Boin dans le cadre de l’accom-
pagnement sur mesure qu’elle propose et 
qui associe subtilement questionnement 
et écoute active, ainsi qu’un travail phy-
sique visant à identifier les tensions et dé-
séquilibres. « Mes mains me permettent 
d’ " entendre " à un niveau plus subtile ce 
que le corps exprime et ce que vit la per-
sonne qui vient me consulter » Diverses 
techniques en hypnose permettent de 

travailler à la libération de vieux sché-
mas et habitudes, voire de guérir à un 
niveau trans-générationnel. Avec l’hyp-
nose régressive quantique elle permet à 
la personne d’avoir accès à son essence 
profonde et de recevoir ainsi des aides 
concrètes pour sa vie, sans passer par un 
intermédiaire extérieur. Le but étant tou-
jours de redonner à chaque consultant/e 
l’accès à ses propres ressources pour re-
prendre les rênes de sa vie.  
Le bouche à oreille semble d’ailleurs très 
bien fonctionner, car installée depuis 
une année à Territet, dans un espace qui 
respire la bienveillance, la thérapeute bé-
néficie déjà d’une solide réputation dans 
la région. Une véritable « colporteuse de 
bonheur » à l’enthousiasme contagieux !

Michel Bloch

Marie-France Boin Cabinet Corps et Âme à Territet
Membre ASCA 

pour les assurances 
complémentaires

www.mfboin.com 
mf@mfboin.com, 

Tél. : 078 652 61 90

Retrouvez les 
petites annonces
dans le tous-ménage

Retrouvez les 
petites annonces
dans le tous-ménage

riviera-chablais.ch/petite-annoncesriviera-chablais.ch

Le 26 mars 2025

Rédigez votre 
petite annonce
dès maintenant!
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